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Vorausdenken, Vorsorgen, Handeln.
Gesundheitliche Vorausplanung im Pflegeheim

Donnerstag, 26. September 2024
Terminus, 4600 Olten 



Vorausdenken, Vorsorgen, Handeln.
Gesundheitliche Vorausplanung  
im Pflegeheim

Behandlungsplan, ärztliche Notfallanordnung und mehr: Erhalten Sie  
Informationen zur Gesundheitlichen Vorausplanung von Expert:innen,  
sowie Anregungen für konkrete Umsetzungswege.

Zielgruppe
•	Fachpersonen aus der Pflege, Betreuung und Medizin
•	 interessierte Führungspersonen

Inhalt
Die verschiedenen Dokumente der gesundheitlichen Vorausplanung werden vorgestellt, und 
Ideen vermittelt, wie man gesundheitliche Vorausplanung im Pflegeheim einführen oder 
verbessern kann. Ausserdem wird auf die gesundheitliche Vorausplanung bei Menschen mit 
Demenz eingegangen. Der Umgang mit Sterbewünschen und die Rolle der Palliativversor-
gung runden die Veranstaltung ab.

Nutzen Sie diese Gelegenheit, um sich mit Gleichgesinnten auszutauschen und wertvolle 
Einblicke in die gesundheitliche Vorausplanung zu gewinnen. Ihre Teilnahme trägt dazu bei, 
die Qualität der Pflege und Betreuung in Pflegeheimen zu verbessern.

Wir freuen uns auf Ihre Anmeldung und darauf, Sie bei unserer Veranstaltung begrüssen zu 
dürfen!



Programm
08.30	 Eintreffen der Teilnehmenden

09.00	 Begrüssung
Reka Schweighoffer, wissenschaftliche Mitarbeiterin, CURAVIVA

09.05	 Einführung in die gesundheitliche Vorausplanung 
Miodrag Filipovic, Chefarzt Infektiologie, Kantonsspital St.Gallen

09.40	 Gesundheitliche Vorausplanung als Qualitätsindikator
Franziska Zúñiga, Professorin für Pflegewissenschaften, Universität Basel

10.10	 Kaffeepause

10.30	 Schritt-für-Schritt Anleitung und wichtige Dokumente für die Einführung 
von gesundheitlicher Vorausplanung
Gabriela Bieri-Brüning, Ärztin des Geriatrischen Dienstes der Stadt Zürich und  
Ärztliche Direktorin Gesundheitszentren für das Alter

11.10	 Der Einsatz des Dokuments «mutmasslicher Wille»
Marie-Rose Barben, Leiterin Pflege und Betreuung, Seniorenpark Frutigen

11.50	 Die Umsetzung von gesundheitlicher Vorausplanung im Reusspark
Franziska Perini, Chefärztin Pflegeheim Reusspark, Fachärztin i.M. mit  
Schwerpunkt Geriatrie
Carola Gomez-Rauchfuss, MAS Klinische Fachspezialistin, Pflegeheim Reusspark

12.30	 Mittagspause

13.30	 Gesundheitliche Vorausplanung bei Menschen mit kognitiven 
Einschränkungen/ Demenz
Gabriela Bieri-Brüning

14.15	 Kaffeepause 

14.30	 Sterbewünsche und die Rolle von Palliative Care
Roland Kunz, Geriater und Palliativmediziner

15.20	 Fazit und Verabschiedung

Datum, Preise und Anmeldung finden Sie auf der nächsten Seite.



CURAVIVA

Zieglerstrasse 53, 3007 Bern
T	 +41 31 385 33 77 
info@curaviva.ch, www.curaviva.ch

Anmeldung

Datum Donnerstag, 26. September 2024, 09.00 – 15.40 Uhr 
Ort Terminus, Frohburgstrasse 7, 4600 Olten 
Kosten Mitglieder CHF 290.-, 

Nichtmitglieder CHF 440.-
inkl. Pausen und Mittagessen

Anmeldung
Anmeldung unter agenda.artiset.ch
Anmeldeschluss: 17. September 2024 
Die Anzahl der Teilnehmenden ist begrenzt. Die Anmeldungen werden nach Eingang berücksichtigt.

https://www.agenda.artiset.ch/de/50_kurse/default.htm?igrpid=1&typid=203&detailid=109160

